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鉱業及び採石業における快適職場形成の推進について  

 

 

  快適な職場環境の形成については、平成４年労働省告示第５９号「事業者が講  

ずべき快適な職場環境の形成のための措置に関する指針」（以下「快適職場指針」  

という｡）にその内容が示され、平成４年７月１日付け基発第３９２号｢事業者が  

講ずべき快適な職場環境の形成のための措置に関する指針について」により推進  

に努めているところです。  

    鉱業及び採石業においては、屋外での作業が多いため、自然環境の影響を受け  

やすく、夏季や冬季は厳しい気候条件の下での作業となり、また、山地で足場の  

の悪い作業場所や重量物を取り扱う作業も少なくないことから、快適職場の形成  

  が強く求められるとともに、快適職場の形成を進めるためには、このような特質  

を踏まえた上で円滑な推進を図る必要があります。  

   このため、今般別表のとおり「鉱業及び採石業における快適職場形成のための  

対策の方向及び改善事例」を作成したので、事業者等への支援及び快適職場推進  

計画の認定等を行う際の参考とされるようお願いします。  

    なお、中央労働災害防止協会及び鉱業労働災害防止協会あて、別途通知してい  

ることを申し添えます。  

 

 

 

 

 

 



  
鉱業及び採石業における快適職場形成のための対策の方向及び改善事例 

 

項  目 対 策 の 方 向 改  善  事  例 

 

（１）空気環境 

 

① 粉じんの飛散を防止すること。

② 二次粉じんを防止すること。  

③ 非喫煙者への受動喫煙を防ぐ  

ための効果的な措置を講じるこ  

と。 

 

  

 

・ 破砕、選鉱プラントを建家で囲った。

・ 切羽から原石等を運ぶ運搬道路に散

水車による散水を実施した。 

・ 切羽から出る車両は自動洗浄機で洗  

 車することとした。  

・ 喫煙コーナーを設置して、事務所内  

を禁煙とした。  

 

 

（２）温熱条件 

 

② 屋外において、夏季や冬季に 

おける寒暖の影響や降雨、降雪、

強風等の悪天候による影響を緩  

和するための措置を講じること。

 

  

 

・ 運転席に冷暖房を装備したキャビン 

付きのダンプトラックやホイールロー

ダーを導入した。 

・ 防寒着等の保温用品を支給した。  

・ 事務所に冷暖房設備を設置した。 
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（３） 視環境  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 作業に適した照度を確保する  

こと。 

③ 機器の監視作業においてモニ  

ターのグレア対策を講じること。

④ 運転席からの視界を確保する  

こと。 

 

・ 坑道内や切羽等の照明設備を増設し  

た。 

・ 監視作業の多い破砕、選鉱工程の制御

室を間接照明にし、画面を見やすくし

た。 

・ ショベルの運転席の前面ガラスに飛  

石防止用の金網を付けていたが、視界

確保のため強化ガラスを導入した。  

 

 

 

 

 



  
鉱業及び採石業における快適職場形成のための対策の方向及び改善事例 

 

項  目  対 策 の 方 向  改  善  事  例  

 （４）音環境 ① 低騒音機械の導入や操作室、  

通路等を防音構造とする等の措  

置を講じること。 

② 騒音を発する設備等に遮音材  

を用いる等の措置を講じること。

・ 防音機能のあるキャビン付きのホイ  

ールローダーや低騒音タイプのベルト

コンベアーを導入した。  

・ 破砕・選鉱プラントの操作室を防音  

構造とした。 

・ 選鉱プラント内の通路の壁及び天井 

に遮音材を用いた。 

 

 

 （５）作業空間等 ① 鉱石、岩石の運搬用の道路は、

運搬車両の運転がしやすいもの  

とすること。 

② 切羽において十分な作業空間 

を確保すること。 

③ 整理整頓の実施を徹底するこ  

と。 

 

・ 道路の幅を広げるとともに路肩を盛 

土し道路の境界を明確にした。 

・ 採掘方法を山腹式階段採掘から山頂 

式に変更し、切羽での作業空間を広く

した。 

・ 資材置き場の整理整頓を行い作業空  

間を確保した。 
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（１）不良姿勢作業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 設備の改善等により不良姿勢 

による作業をなくし負担を軽減  

すること。 

 

 

・ 破砕機の打撃板の点検交換作業を小 

さな点検口から行っていたが、破砕機

のカバー全体を開閉式にすることによ

り作業姿勢を改善した。 

・ 岩石運搬用ベルトコンベアーにおい 

て、運搬後に戻るベルトを反転させ、

ベルトコンベアーから鉱物や岩石の粉

じんが落下しないようにすることによ

り粉じんの堆積をなくし、清掃作業を

なくした。  

 



  
鉱業及び採石業における快適職場形成のための対策の方向及び改善事例 

 

項  目 対 策 の 方 向 改  善  事  例 

 

（２）重筋作業 

 

 

 

① 作業者の負担を軽減するため  

作業の自動化、機械化を行うこ  

と。 

 

・ 破砕機に詰まった原石を取り除くた  

めのクレーンを設置した。 

 

（３）振動・騒音等 

   作業 

 

① 騒音発生源から隔離するため 

操作室を設け、操作を遠隔化す  

る等の措置を講ずること。 

 

・ 作業者が振動や騒音にさらされてい  

た小割室での原石の破砕作業を操作室

からの遠隔操作にした。 

 

（４）緊張作業 

 

 

 

 

 

① 運搬作業等において、車両同士

の衝突の危険を回避するために、

各車両の位置を把握できるよう

な措置を講じること。 

 

 

・ トラックに回転灯を設置し、視界不良

時に点灯させることにより、車両同士の

位置を把握しやすいようにした。  

・ 車両のすれ違いが困難な鉱石等の運

搬用道路において信号を利用して交互

に一方通行とした。 

 

 

（５）機械操作等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 機器設備等について操作しや

すい設備等を導入すること。 

・ 破砕・選鉱プラント内の破砕機、ベル

トコンベアー等の機械の操作場所が離

れていたのを、集中管理室から一連の

操作ができるようにし、作業員のプラ

ント内の移動を減らした。 

 

 

 

 



  
鉱業及び採石業における快適職場形成のための対策の方向及び改善事例 

 

 項  目 対 策 の 方 向 改  善  事  例 

 

（１）休憩室等 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 休憩室等は作業場所の近くに 

設置すること。 

② 休憩室等の広さは、同時に利  

用する作業者の数に応じた広さ  

とすること。  

③ 休憩室等は常時清潔に管理す

ること。  

③ 休憩室等は臥床できる等疲労 

やストレスを効果的に癒すこと 

ができるよう配慮をすること。 

 

 

・ 屋外の作業場所の近くに休憩室を設置

した。  

・ 休憩室を土足厳禁とし、清掃担当者を

定めた。 

・ 休憩室に畳の部分を増設し、臥床でき

るようにした。 

 

 

（２）洗身施設 

 

 

 

 

 

 

 

①  シャワー等利用しやすい洗身

施設を設置すること。  

②  洗身施設は常時清潔に管理す

ること。 

③  洗身施設は作業者の数に応じ

て設置すること。  

 

 

・ 作業員の数に応じた広さのシャワー 

室を設置した。 
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（３）相談室等 

 

 

① 職場における疲労やストレス  

等に関し、様々な相談に応じる  

ことができる場所を確保するこ  

と。  

② 相談に応じることができる専 

門家を確保すること。 

③ 相談に応じることができる外  

部機関と連携すること。  

 

 

 

・ 相談室を設け、疲労やストレス等につ

いて、産業医に相談できるようにした。



  
鉱業及び採石業における快適職場形成のための対策の方向及び改善事例 

 

項  目 対 策 の 方 向 改 善 事 例 

 

（４）環境整備 

 

① 緑地等を整備すること。  

② 作業員が気楽に利用できる運  

動設備等を設けること。 

 

・ 使用されなくなった切羽ののり面に植

林した。 

・ 事務所の周りに花壇を設置した。 

・ 運動ができる場所や機器を設けた。  

 

 

 

（５）その他 

    （仮眠室） 

 

① 効果的に疲労を癒すことがで  

 きるよう人数に応じた仮眠室を  

 設置すること。  

② 仮眠室内を清潔に保つこと。

 

 

・ 仮眠室を広くし、冷暖房設備を設置し

た。 

・ 仮眠室内の清掃を徹底し、寝具も清潔

に保つようにした。 

 

（１）洗面所・更 

   衣室等 

 

① 洗面所を設置すること。  

② 作業員の数に応じて、男女 

別の更衣室等 (トイレを含む ) 

を設置すること。 

③ 作業現場の近くにトイレを  

設置すること。 

 

・ 男女別に更衣室を設置・増設した。

・ 作業現場の近くに水洗トイレを設置  

した 。 

 

（２）食堂等 

 

 

① 食堂等を設置すること。  

② 食堂は、常時清潔に維持する  

こと。  

 

・ 食堂を設置し自動販売機を備えた。

 

４ 
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（３）給湯設備等 

 

① 給湯設備を設置すること。 

② 談話室等を設置すること。 

 

・ 給湯設備を設置し、さらに自動販売 

機を設置した。 

・ 談話室を設置した。 

 

 


